
                    Speiseplan für November 2023 
  Datum         Hauptgericht Nachspeise 
Mittwoch, 01.11.23 Nackensteaks mit Krautsalat & Remoulade 

„1+2+3+6+7+8+11+12+13“ 
Nachspeise 

Donnerstag, 02.11.23 Bohneneintopf „1+2+3+6+7+8+11+12+13“ Nachspeise 
Freitag, 03.11.23 Gulasch mit Nudeln „1+2+3+6+7+8+11+12+13“  
Montag, 06.11.23 Roastbeef, Kasseler, Pute, Bratkartoffeln & Remo 

„1+2+3+6+7+8+11+12+13“ 
Nachspeise 

Dienstag, 07.11.23 Grützwurst mit Kartoffelpüree & Apfelkompott  
„1+2+3+6+7+8+11+12+13“ 

Nachspeise 

Mittwoch, 08.11.23 Chili con Carne + Brot„1+2+3+6+7+8+11+12+13“ Nachspeise 
Donnerstag, 09.11.23 Grünkohlsuppe„1+2+3+6+7+8+11+12+13“ Nachspeise 
Freitag, 10.11.23 Hackbraten mit Gemüse, Salzkartoffeln und 

Soße„1+2+3+6+7+8+11+12+13“ 
 

Montag, 13.11.23 Wikingertopf mit Reis „1+2+3+6+7+8+11+12+13“ Nachspeise 
Dienstag, 14.11.23 Bauchfleisch mit Salzkartoffeln & Erbsen & Wurzeln 

angedickt „1+2+3+6+7+8+11+12+13“ 
Nachspeise 

Mittwoch, 15.11.23 Rübenmuss Kochwurst, Fleisch „1+2+3+6+7+8+11+12+13“ Nachspeise 

Donnerstag, 16.11.23 Gulaschsuppe „1+2+3+6+7+8+11+12+13“ Nachspeise 
Freitag, 17.11.23 Geschnetzeltes Balkan vom Schwein mit Rösttaler 

„1+2+3+6+7+8+11+12+13“ 
 

Montag, 20.11.23 Haxe mit geschmortem Kraut & Remoulade 
„1+2+3+6+7+8+11+12+13“ 

Nachspeise 

Dienstag, 21.11.23 Schweinefiletpfanne mit Spätzle „1+2+3+6+7+8+11+12+13“ Nachspeise 
Mittwoch, 22.11.23 Grünkohl, Kochwurst, Kasseler und Bratkartoffeln 

„1+2+3+6+7+8+10+13+15“ 
Nachspeise 

Donnerstag, 23.11.23 Erbsensuppe „1+2+3+6+7+8+10+13+15“ Nachspeise 
Freitag, 24.11.23 Saure Rippen, Bohnen, Salzkartoffeln mit Soße 

„1+2+3+6+7+8+11+12+13“ 
 

Montag, 27.11.23 Kohlrouladen mit Soße, Salzkartoffeln 
1+2+3+6+7+8+11+12+13“ 

Nachspeise 

Dienstag, 28.11.23 Schweinebäckchen, Klöße, Rotkohl „1+2+4+6+7+8+11+12+13“ Nachspeise 
Mittwoch, 29.11.23 Rindfleisch mit Meerrettichsoße, Kartoffeln & Rosenkohl 

„1+2+3+6+7+8+11+12+13“ 
Nachspeise 

Donnerstag, 30.11.23 Pizzasuppe „1+2+3+6+7+8+11+12+13“ Nachspeise 
Mit Fußnoten gekennzeichnete Menüs können Spuren von: „1“ mit Konservierungsstoff „2“ mit Geschmacksverstärker  
„3“mit Phosphat „4“ mit Farbstoff „5“ mit Süßungsmittel enthalten! Allergene Stoffe: „6“ Milch und Milcherzeugnisse  
mit Laktose „7“ Gutenhaltiges Getreide, „8“ Eier, „9“ Fisch, „10“ Erdnüsse, „11“ Soja, „12“ Sellerie, „13“ Senf, „14“ 
Sesamen, „15“Schalenfrüchte, „16“ Lupien,   
 
 

Bitte bis 9:00 Uhr bestellen! 


