
                    Speiseplan für Mai 2023 

  Datum         Hauptgericht  

Dienstag, 02.05.23 Putengeschnetzeltes Asia süß-sauer & Reis 
„2+6+7+8+11+12+13“ 

Nachspeise 

Mittwoch, 03.05.23 Eier mit Senfsoße, Salzkartoffeln „2+6+7+8+11+12+13“ Nachspeise 

Donnerstag, 04.05.23 Soljanka Suppe „1+2+6+7+8+11+12+13“ 
 

Freitag, 05.05.23 Spargel, Salzkartoffeln, Schinken &Hollandaise 
„1+2+7+8+11+12+13“ 

Nachspeise 

Montag, 08.05.23 Nackensteaks, Bratkartoffeln, Krautsalat & Remo 
„1+2+6+7+8+11+12+13“ 

Nachspeise 

Dienstag, 09.05.23 Hühnerfrikassee mit Reis „1+2+7+8+11+12+13“ Nachspeise 

Mittwoch, 10.05.23 Tafelspitz, Meerrettich, Salzkartoffeln „1+2+6+7+8+11+12+13“ Nachspeise 

Donnerstag, 11.05.23 Gulaschsuppe „2+7+8+11+12+13“  

Freitag, 12.05.23 Hausgemachte Frikadelle, Salzkartoffeln, Erbsen 

&Wurzeln angedickt „1+2+3+4+6+7+8+11+12+13“ 

Nachspeise 

Montag, 15.05.23 Krustenschinken, Krautsalat & Remo „1+2+6+7+8+11+12+13“ Nachspeise 

Dienstag, 16.05.23  Gulasch mit Nudeln „1+2+6+7+8+11+12+13“ Nachspeise 

Mittwoch, 17.05.23 Schaschlik mit Reis „1+2+3+4+6+7+8+11+12+13“ Nachspeise 

Freitag, 19.05.23 Saure Rippen, Bohnen, Salzkartoffeln & Zwiebelsoße 
„1+2+6+7+8+11+12+13“ 

Nachspeise 

Montag, 22.05.23 Balkanschweinegeschnetzeltes, Reis „1+2+3+6+7+8+11+12+13“ Nachspeise 

Dienstag, 23.05.23 Königsberger Klopse mit Salzkartoffeln „1+2+6+7+8+11+12+13“ Nachspeise 

Mittwoch, 24.05.23 Putenoberkeule, Salzkartoffeln, Gemüse 
„1+2+6+7+8+11+12+13“ 

Nachspeise 

Donnerstag, 25.05.23 Spargelsuppe mit Hack „1+2+6+7+8+11+12+13“  

Freitag, 26.05.23 Nudelauflauf „1+2+6+7+8+11+12+13“ Nachspeise 

Dienstag, 30.05.23 Spießbraten, Soße, Salzkartoffeln & Mischgemüse 
„1+2+6+7+8+11+12+13“ 

Nachspeise 

Mittwoch, 31.05.23 Bratwurst, Kartoffelpüree & Speckstippe 
„1+2+6+7+8+11+12+13“ 

Nachspeise 

Mit Fußnoten gekennzeichnete Menüs können Spuren von: „1“ mit Konservierungsstoff, „2“ mit 

Geschmacksverstärker „3“mit Phosphat „4“ mit Farbstoff „5“ mit Süßungsmittel enthalten! 

Allergene Stoffe: „6“ Milch und Milcherzeugnisse mit Laktose „7“ Glutenhaltiges Getreide, „8“ Eier,  

„9“ Fisch, „10“ Erdnüsse, „11“ Soja, „12“ Sellerie, „13“ Senf, „14“Sesamen, „15“Schalenfrüchte, „16“ 

Lupinen,   

 

Mittagstisch bitte bis 9.00Uhr bestellen!!! 


